
के म फलफूल तथा तरकारी 
कार्यक्रमका लागि योग्य छु?

यदि तल दिईएका भनाईहरुमध्ये सबै सही छन् भने तपाई योग्य हुनुहुन्छ:

�म संयुक्त अधिराज्य अमेरिकाको नागरिक हु ँ 
वा  
ओहायो प्रशासनिक संहिता ५१०१ः१-२-३० अन्तर्गतको नागरिकतासम्बन्धी 
अपवादमध्ये एकको हकमा लागू हुन्छ (पछाडी हेर्नहोस्)

�मेरो घरमा नाबालक रहेको छ 
वा  
म गर्भवती छु।

��मेरो घरपरिवारको आय निम्नानुसार वा सोभन्दा कम रहेको छ:

�पछिल्लो ६ महिनाको अवधीमा फलफूल तथा तरकारी कुपन/डेलिभरी  
कार्यक्रममा सहभागी भएको छैन।

यदि माथिका सबै सही छन् भने TANF योग्यता फारम भरी सही गर्नुहोस्!

घरपरिवारका सदस्यहर घरपरिवारको मासिक आय

१ $२,४३०
२ $३,२८७
३ $४,१४३
४ $४,०००
५ $५,८५७
६ $६,७१३
७ $७,५७०
८ $८,४२७
९ $९,२८३



आवश्यकता भएका परिवारका लागि अस्थायी सहायता (TANF) द्वारा प्रयोजित फलफूल तथा तरकारी कुपन 
प्राप्त गर्न योग्य हुनका लागि तपाई अनिवार्य रुपमा संयुक्त अधिराज्य अमेरिकाको नागरिक हुनुपर्दछ वा 
आप्रवासी तथा राष्ट्रियता ऐन (INA) अन्तर्गत् ओहायो प्रशासनिक संहिता ५१०१ः१-२-३० अन्तर्गतको 
नागरिकतासम्बन्धी अपवादमध्ये एकको हकमा लागू हुनुपर्नेछः

के तपाईको हकमा निम्नबमोजिमको नागरिकतासम्बन्धी अपवादहरु लागू हुन्छ?
के तपाई संयुक्त राज्य अमेरिकामा कानुनी रुपमा सन् १९९६/०८/२२ देखि स्थायी रुपमा बसोबास गर्दै 
आइरहनुभएको छ?

यदि हो भने: तपाई योग्य हुनुहुन्छ। कृपया योग्यतासम्बन्धी थप शर्तहरु हेर्नुहोस्।
यदि होईन भने:
के तपाई संयुक्त राज्य अमेरिकामा कानुनी रुपमा सन् १९९६/०८/२२ देखि बस्नुभएको स्थायी बासिन्दा हो, 
संयुक्त राज्य अमेरिकामा पाँच (५) वर्ष वा सोभन्दा कम समय बसोबास गर्नुभएको छ र हप्ताको ४० घण्टा 
काम गर्दै आउनुभएको छ

यदि हो भने: तपाई योग्य हुनुहुन्छ। कृपया योग्यतासम्बन्धी थप शर्तहरु हेर्नुहोस्।

यदि होईन भने:
के तपाई संयुक्त राज्य अमेरिकामा पाँच (५) वर्ष वा सोभन्दा कम समय बसोबास गर्दै आउनुभएको विदेशी 
नागरिक हो र तल दिईएकामध्ये कुनै एक अवस्था तपाईको हकमा लागू हुन्छ?

• संयुक्त राज्य अमेरिकामा शरण दिईएको

• INA अन्तर्गत् सहभागी भएको शरणार्थी

•  संयुक्त राज्य अमेरिकामा प्रवेश गर्नका लागि INA को दफा २१२ बमोजिम कम्तीमा एक वर्षका लागि विशेष 
आप्रवासी प्रवेशाज्ञा प्रदान गरिएको अफगानी वा ईराकी विदेशी नागरिक।

• INA को दफा २४३ बमोजिम निर्वासन रोक्का गरिएको विदेशी नागरिक

• ४५ CFR ४०१ (१९८२) अन्तर्गत रहेका क्युबन वा हेईटीयन विदेशी नागरिक

•  संशोधित सार्वजनिक कानुन १००-२०० (१२/१९८७) अनुरुप संयुक्त राज्य अमेरिकामा दाखिल भएको अमेरिकी-
एशियाली नागरिक। 

• गम्भीर प्रकृतिको मानव वेचविखन (जबर्जस्ती श्रम) बाट पिडित व्यक्ति

यदि हो भने: तपाई योग्य हुनुहुन्छ। कृपया योग्यतासम्बन्धी थप शर्तहरु हेर्नुहोस्।.

यदि होईन भने: तपाई सुविधाहरु पाउनका लागि योग्य हुनुहुन्न। यदि तपाई वा तपाईको परिवारका सदस्यहरु 
SNAP ग्राही हुनुहुन्छ भने कृपया हामीलाई Produce Perks Program का बारेमा सोध्नुहोस्।


